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活 動 名 対 象 時 期 時 間 

かっぱ淵 高学年向け ４～９月 約１時間 

活 動 の 概 要 

 

 

 

 

水深３m、ターザンロープが設置してあり、飛び込むことができる。 

団体指導者は、川の状況などを確認し安全の徹底を図る。 

また、泳ぐ場合は監視者を配置し安全に留意する。 

自然の家で準備すること 利用者で準備すること 

□ 無線機 □ 野外活動に適した服装 

 （長そで、長ズボン、帽子、軍手、タオル、 

水着、かかとにあるサンダルなど） 

□ 笛 

□ 救急薬品 

留 意 点 

○事前に、場所の点検（水量、水流、岩場、危険物等）、子どもの泳力の確認を行う。 

○飛び込むポイントは水深が深いので、必ず引率者が中に入って救護の待機をする。 

○岩場の上は非常に滑りやすいので、走ったり跳んだり危険な行為をさせないようにする。 

○浮き輪や笛などの準備をしておく。 

おすすめポイント 

○滅多にできることではないターザンロープの飛び込みにチャレンジすることができる。 

○飛び込みポイントは、水深は深いが、範囲は４㎡程度なので安全に遊ぶことができる。 

○小魚が泳いでいたり、川の中の生き物観察を行うことができる。 

 


